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PONDĚLÍ: 

chléb s máslem  polévka zeleninová s cizrnovým  pomazánka 

a džemem, bílá káva  kapáním, zbojnická hovězí roláda,  tuňáková, 

1.7.    rýže, okurek, čaj, voda 1.3.7.9.  lámankový chléb, 

                                                                                                                                   paprika, čaj 1.4.7.11 

ÚTERÝ: 

pomazánka   polévka čočková,    šunková pěna, 

hermelínová s ořechy, rybí filé po cikánsku, bramborová  rohlík, mléko, 

chléb Křupák, ovocný  kaše, čaj, voda, mandarinka    kedluben 1.7. 

talíř, čaj 1.7.8.11.  1.4.7.9. 

STŘEDA: 

pomazánka avokádová polévka bramboračka s hříbky,  pomazánka 
s vejci, žitný chléb,  těstovinový salát s kuřecím masem,  z bílých fazolí, 

zeleninový talíř,  čaj, voda, Monte řez 1.3.7.9.   Knuspy, hrozny, 

čaj 1.4.7.11.         mléko 1.7. 

ČTVRTEK: 

čokoládové   polévka kapustová,     pomazánka 

mušličky,   vepřové nudličky na paprice,   Rozhuda, špaldový  

mléko 1.7.   Gnochi, voda, čaj 1.7.9.   chléb, rajče,  

                                                                                                                                   čaj 1.7.11. 

PÁTEK: 

pomazánka   polévka gulášová,    tavený sýr, 

lososová, houska,  tvarohové vdolky s povidly,   chléb, jablko, 

okurek, mléko 1.7.4.  voda, čaj 1.3.7.9.    čaj 1.7. 

 

DODRŽUJEME PITNÝ REŽIM. ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA.  

ZAZNAČENY OBSAHUJÍCÍ ALERGENY. 


