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PONDĚLÍ: 

Jeníkův lup,   polévka zeleninová s pohankou,  pomazánka 

mléko, jablko 1.7.  vepřové maso v kapustě, brambory,  z ryb v tomatě, 

                                               čaj 1.7.9.     chléb, paprika, 

                                                                                                                      čaj 1.4.7. 

ÚTERÝ: 

pomazánka   polévka hlívová,    malinové 

pikantní, chléb,  mexická kuřecí směs, rýže,   mléko, loupák, 

zeleninový talíř,  čaj 1.7.9.     nektarinka 1.7. 

čaj 1.3.7. 

STŘEDA: 

pomazánka   polévka květáková,    pomazánka 

lososová, špaldový  masové kuličky, rajská omáčka,  z bílých fazolí, 

chléb, okurek,   kolínka, čaj 1.3.7.9.    Knuspy, mléko, 

čaj 1.7.4.         hruška 1.7. 

ČTVRTEK: 

vanilkový Termix,  polévka čočková s kapáním,   pomazánka 

rohlík, ovocný talíř,  zbojnická hovězí roláda,   tvarohová 

čaj 1.7.    bramborová kaše, čaj 1.3.7.9.   s pažitkou, veka 

                                                                                                                      cereální, mléko, 

                                                                                                                      rajče 1.7. 

PÁTEK: 

pomazánka   polévka masový krém,   pomazánkové 

z pečené paštiky,  kynuté knedlíky s povidly   máslo, chléb, 

chléb Křupák,   sypané kakaem, čaj 1.3.7.9.   mléko 1.7. 

paprika, čaj 1.7.10. 

DODRŽUJEME PITNÝ REŽIM. ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA. 

ZAZNAČENY OBSAHUJÍCÍ ALERGENY. 
 


