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PONDĚLÍ: 

chléb, medové  polévka hrstková,    pomazánka 

máslo, bílá káva 1.7.  hovězí roštěná, rýže,    z ryb v tomatě, 
    okurek, čaj, voda 1.7.9.   chléb Křupák, čaj, 

                                                                                                                                   jablko 1.4.7.11. 

ÚTERÝ: 

obložená houska  polévka zeleninová s drožďovými  pomazánka  

se šunkou a zeleninou, noky, rybí filé na rozmarýnu,   vajíčková s pažitkou, 

čaj 1.7.    bramborová kaše, kompot,   žitný chléb, mléko, 

                                                    voda, čaj 1.3.7.9.4.    bluma 1.3.7.11. 

STŘEDA: 

pomazánka   polévka cibulačka s krutony,   ovocná pomazánka, 

z játrového sýru,  vepřové maso na celeru,   KNUSPY, mléko 1.7. 

chléb, okurek,   těstoviny, čaj, voda,  

čaj 1.7.    nektarinka 1.3.7.9. 

ČTVRTEK: 

vanilkový Termix,  polévka z vaječné jíšky,   pomazánka 

blatnický rohlík,  vepřový guláš, chléb,    budapešťská, 

banán, čaj 1.7.  čaj, voda 1.3.7.9.    lámankový chléb, 

                                                                                                                                  rajče, mléko 1.7.11. 

PÁTEK: 

pomazánka   polévka rajská s rýží,    chléb s máslem, 

tuňáková, tmavá  zapečené brambory s kuřecím  paprika, čaj 1.7. 

veka, mléko,   masem a brokolicí, čaj, voda, 

kedluben 1.4.7.11.  hruška 1.7.9. 

 

DODRŽUJEME PITNÝ REŽIM. ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA.  

ZAZNAČENY OBSAHUJÍCÍ ALERGENY. 

 


